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荆州一医付鑫荣获“荆州市十大杰出青年”称号
  2023 年的"五四青年节"如期而至，由中共荆州市委组织部、中共荆州市委

宣传部、共青团荆州市委主办的第八届“荆州市十大杰出青年”颁奖典礼上传来

喜讯，荆州市第一人民医院重症医学科护士付鑫荣获“荆州市十大杰出青年”荣

誉称号。

勇于担当，“90 后”冲锋战“疫”线



  2020 年新冠肺炎疫情期间，付鑫同志发扬共青团员冲锋在前，不怕牺牲的

奉献精神，积极响应医院党委和团委号召，第一时间写下请战书，报名参与抗疫

一线工作。付鑫原计划回十堰老家过年，而当疫情防控阻击战正式打响，他立刻

赶回医院隔离重症病区，从 1 月 24 日起，连续 20 多天奋战在抗疫第一线。隔

离重症实行“3 人一班次，6 小时一轮换”的梯队排班，付鑫作为团队中最小年

龄的成员，同时也是仅有的几名男护士，他主动承担了更多的责任，替其他同事

值班，主动值最苦最累的夜班等等，充分发扬“90 后”医务人员吃苦耐劳，不

畏艰难，以维护人民群众健康为己任的崇高精神。

甘于奉献，不忘初心以贯之



  在医院隔离重症工作连续工作 26 天后，按照规定，付鑫撤离病区隔离休整，

由于武汉的疫情依然严重，他没有丝毫的犹豫，第一批报名，于 2 月 21 日进入

武汉金银潭医院南 6 楼重症隔离病区继续开展工作。在金银潭医院，气管插管，

气管切开的病人比比皆是，每一个开放气道的病人的一次呛咳都会带出无数的病

毒。面对陌生的环境和严峻的病情，付鑫首先想到的不是害怕退缩，而是如何与

科室的战友一起，更好的开展救治工作，把患者从死神手里抢回来。在 2020 年

3 月武汉疫情缓解之际，付鑫顺利完成支援任务返回荆州，又积极参与到疫情防

控的工作之中，每逢需要志愿者及核酸采集人员他都义不容缓投入到工作中去。

乐于助人，敬佑生命献爱心



  在工作之余，付鑫还积极发挥自己专业特长，积极参与各项志愿服务公益行

动。针对敬老院里孤寡老人身体不便的情况，付鑫就定期去敬老院为孤寡老人提

供健康护理服务，帮老人打扫卫生，修剪指甲，让老人感到了一份特殊的亲情。

同时利用业余时间积极参加公益植树、暖冬行动、交通劝导、健康义诊、创文创

卫等公益志愿活动，努力提升自己，不断充实自己，严格要求，更好的为社会服

务，累计志愿服务时间达 200 余小时。在 2021 年度积极参与青年文明号创建，

带领所在重症医学科获得“青年文明号”荣誉称号，在 2022 年 2 月召开的中国

共产主义青年团湖北省第十五次代表大会中作为荆州市市直单位医疗卫生系统

代表顺利参会，会后积极学习会议精神并向广大青年团员传达会议精神，起到了

模范带头作用。

  “这份荣誉是肯定也是激励！更是一份鞭策与信任!”付鑫说今后自己在岗

位上会充分发挥模范带头和桥梁纽带作用，服务患者，为荆州市卫生健康事业发

展贡献出青春的力量。


