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爱“拖堂”的“草图医生”

  因为常常耐心地给患者画解剖草图，他被患者亲切的称为

“草图医生”。从医 18 年，他一直心怀一个梦想，今天我们来

听一听荆州一医普外科副主任，兼肝胆胰外科主任鲁号锋的故

事。

  2004 年，鲁号锋从武汉大学医学院毕业，来到荆州市第一

人民医院工作。在工作过程中，鲁号锋虚心向科室前辈学习，

前辈们也不吝赐教，悉心栽培，他的外科手术技术日臻完善，

逐渐成长为业务骨干。



  鲁号锋的父母都是面朝黄土背朝天的农民。父亲经常教导

他说：“儿子，古人把看病叫求医，病人求你看病不容易。人

家把身家性命交给你了，你一定要多站在病人的角度考虑，不

能亏欠了自己的良心啊”！父亲的话质朴而中肯，鲁号锋一直

将父亲的这番话当做自己的执业准绳。

  为了掌握最前沿的医疗技术，鲁号锋先后到广州、上海、

北京等各大医学中心学习，并赴德国研修。每次手术前，他都

与患者和家属真诚沟通，制定手术方案。他的行医风格胆大心

细，特别是针对疑难复杂病例，敢于突破禁区。

  2017 年夏天，石首一名 39 岁的肝癌晚期患者，慕名找到

鲁号锋。在此之前，这名患者已经看过多家医院，都认为他肿

瘤过于巨大，残肝体积不足，建议他放弃治疗。但是患者年纪



轻，家里还有两个未成年的孩子，生活刚刚有了一点起色，就

这样放弃，对这个家庭来说无疑是灭顶之灾。

  鲁号锋查阅文献得知，近年来有德国医生运用“分步切肝”

的方法治疗这类病例并获得成功。但是，患者要在短期内经受

两次手术，存在较大风险，手术在世界范围内开展得不多。

  经过前期充分地准备和沟通，强烈的求生欲望使得患者决

定与医生团队一起挑战。鲁号锋按照计划分两步为患者实施了

肝脏手术，一期手术后第 10 天，患者残肝体积增长了 140%，

第 12 天完成了二期手术，完整切除了肿瘤，患者恢复顺利，

获得了极大成功！

  5 年过去了，这位患者每年定期来医院检查，各项指标正

常。今年患者又回来复查，他给鲁号锋科室送来了一面锦旗。

更让鲁号锋的感动的是，患者和妻儿给医务人员深深鞠躬，感



谢医务人员给他和他的家庭第二次生命！那一刻，鲁号锋热泪

盈眶，他再次感受到患者性命相托的力量！

  医者，救死扶伤也。从医 18 年来，鲁号锋真心真情对待病

人。患者住院或者上门诊，说不明白的地方，他画一张解剖草

图，给患者讲解病情或患病部位。画完后，病人还不清楚，他

便拿起纸笔再画。鲁号锋的耐心、细心常常让患者们感动，亲

切的称他为“草图医生”！



▲鲁号锋为患者画的草图

  鲁号锋说：“其实，我们可以换位思考一下。患者生病后，

不仅经济压力大，心理负担更重，特别是癌症病人。他们更加

需要医务人员的耐心和爱心。我每周只有半天专家门诊，每次

患者能找我看病非常不容易。我特别能够理解他们急切的心态，

每个病人我都尽可能看的时间长一点，病情分析更详细一点。”

  为此，鲁号锋上门诊时经常“拖堂”，下午 1 点多钟，饿

着肚子还在看病也是常态。



  金杯银杯，不如患者的口碑！鲁号锋认为，作为医务工作

者，只要心中深怀着人民，就要时刻想着怎么帮助老百姓解决

实际的问题。真心为患者服务，讲究的是真心和真情，更需要

精湛的医术。

  胰头十二指肠切除手术非常复杂，手术时间长，并发症高

发，被称为外科手术的“珠穆朗玛峰”。很多大医院都不轻易

开展，曾经本地患者都需要拖家带口到外地求医。

  鲁号锋立志带领团队攀登医学高峰，他和团队不仅要做开

腹的胰头十二指肠手术，更要挑战腹腔镜下和机器人下的微创

手术。从 2018 年 8 月完成第一例腹腔镜胰十二指肠切除手术以

来，鲁号锋带领团队顺利开展了 85 例，这在全国同级别医院

中都名列前茅。肝脏外科泰斗陈孝平院士亲自为鲁号锋的科室

颁发“全国示范病房”牌匾。

  面对工作，鲁号锋兢兢业业，不断进取，面对家人，鲁号

锋则满心愧疚。

  “至今，年迈的父母还在老家种田，也没有让他们享过一

天清福。多次我在手术室，护士帮我接电话，电话那头稚嫩的

儿子哭喊：爸爸，你什么时候回来啊？我好久没有看到你了，

我好想你。每次我做完手术深夜回家，看见孩子安静地睡着了，



他的小脸蛋上挂着残存的泪痕，我的心好像被钢针猛刺了一

下。”

  人们常说：心中有梦想，脚下有力量！鲁号锋也有梦想，

他的梦想是在不久的将来，争取完成首例肝脏移植手术！他的

梦想是，荆州市的老百姓不出荆州就可以享受到高质量的医疗

服务！

  2022 年，鲁号锋被荆州市总工会授予“全市先进工作者”

荣誉称号。他的科研成果也取得了累累硕果，申请了湖北省科

技厅重点研发项目。他本人也成为全院最年轻的主任医师和教

授。

  如今，鲁号锋正带领着科室及支部党员干部积极投身“下

基层、察民情、解民忧、暖民心”的医疗技术下沉实践活动中，



竭诚为患者提供更加优质的诊疗服务，为健康荆州做出新的更

大的贡献！


