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里程碑！荆州市首台机器人手术在荆州一医成功开展
  科技赋能，手术机器人以其更清晰更立体的手术视野、更灵活更自由的操

作空间、更安全更微创的手术效果，成为世界上目前最先进的第三代外科技术。

  8 月 29 日，荆州一医泌尿外科成功开展荆州市首台机器人手术，这也是

湖北省首台国产机器人泌尿手术，见证了医院强大的综合实力和技术实力，更意

味着荆州外科手术步入“机器人手术”时代。这对荆州卫健事业发展具有里程碑

意义，将为全市人民带来更高端、更优质的医疗服务。

  “首台机器人手术的成功开展，是我院一直坚持强内涵、壮学科、优服务

的最新成果。医院将持续加强学科建设，提升医疗技术水平，不断满足人民群众

对高质量医疗服务的需求，为荆州建设江汉平原高质量发展示范区筑牢健康基

础。”荆州一医院长李茂坤表示。

漂亮！荆州机器人手术首秀完美

  手术台上，患者麻醉后静静躺着，一台机器人正不停移动着 4 支“手臂”，

在患者腹腔内完成夹捏、电凝、切割等操作……8 月 29 日，是荆州外科史上具

有划时代意义的一天。



  60 多岁的张姨妈（化姓）前不久查出单侧肾脏长有肿瘤。肿瘤很大，达

到 5.7 厘米，并且位置也不太好，处理比较棘手。此外，肿瘤还转移到淋巴部位，

这些淋巴结紧邻人体最大血管腹主动脉和下腔静脉的周围，给淋巴清扫带来极大

困难和风险。

  对于张姨妈这样的病情，通常需要完整切除患侧肾脏，并将转移淋巴结彻

底清扫干净。在荆州一医泌尿外科，虽然腹腔镜下也能常规完成“肾全切术+淋

巴清扫”微创手术，但由于肿瘤较大、位置刁钻以及发生转移等，给手术带来较

大风险和不确定性。

  为保证手术安全，荆州一医泌尿外科专家团队经过反复讨论后，决定为张

姨妈实施更精准、更微创、更安全的第三代外科手术——机器人手术。她也因

此有幸成为荆州机器人手术的首位患者。



  一切准备工作就绪，8 月 29 日中午，手术正式开始。与以往手术不同的

是，这次“主刀”的是一台名为“图迈”的国产手术机器人，它长有 4 支机械手

臂，分别代替手术医生的眼睛、左手、右手、手术助手。而真正的主刀医生代海

涛博士则坐在一旁的操作台上，对手术机器人的每一项操作进行精准控制。

  150 分钟后，随着荆州首台机器人手术完美完成，手术室内外响起热烈掌

声。术中，出血量很少，患者苏醒后感觉良好。

  当晚，荆州一医泌尿外科团队又成功开展了第二例机器人手术——前列

腺癌根治术。这是一位 70 多岁的前列腺癌中晚期患者，因无法正常排尿而痛苦

万分，在外院治疗无效后转入一医。前列腺位置较深，常规腹腔镜手术具有一定

的局限性。而机器人“手臂”具有很强的灵活性，可以进入人体更深部位，并且

突破人手转腕等极限，因此在机器人手术比较先进的发达国家，90%以上的前列

腺癌采用机器人手术。

  8 月 30 日，由荆州一医泌尿外科成少平博士主刀，成功开展了第三例机

器人手术——机器人辅助腹腔镜下结核肾切除

振奋！引领荆州机器人手术新时代

  “成功开展荆州首台机器人手术！”为了这一天，荆州一医泌尿外科团队

准备了 6 年。

  2016 年，国内机器人手术正在兴起。作为特种医疗设备，手术机器人对

医院综合实力、外科学科建设、外科医生技术等提出了极高的要求。医院必须获

批配置证，才能购置机器人，外科医生必须获得机器人操作资质，才能上机操作。

  6 年来，荆州一医泌尿外科团队在保证日常诊疗工作的同时，花费大量时

间学习机器人知识，并利用外出进修的机会，到北京、上海等地大医院培训机器



人实操技能。功夫不负有心人，经过几年的努力，该院已有 4 名泌尿外科医师成

功拿到手术机器人“上岗证”。

  与此同时，作为大型综合性三甲医院、长江城市群医疗卫生中心，荆州一

医拥有泌尿外科、神经外科、普外科等 17 个省级临床重点专科，凭借着强大的

综合实力和外科学科实力，医院于今年年初成功获得机器人配置许可。

  在外科领域，创伤较大的传统开腹、开胸手术被称为第一代外科手术，以

腹腔镜为代表的微创手术被称为第二代外科手术，而以机器人为标志的超微创手

术被称为第三代外科手术。

  与腹腔镜技术相比，机器人手术具有比肉眼看得更清的三维高清视野、比

人手更灵活的可转腕手术器械等特点。它不用佩戴 3D 眼镜，就能裸眼看到放大

10 倍的高清晰立体图像，而普通 2D 腹腔镜只能看到二维平面图像。并且，机

器人的“手臂”可实现 720 度的任意方向翻转，能突破人手的腕转极限，在狭

小空间里操作更灵活。此外，由于机器人手术是坐着进行的，可以大大减轻手术

医生的疲劳。因此，机器人手术大大提升了手术的精准化、微创化、安全性，它

特别适用于高难度的复杂手术，尤其是狭窄手术区域、需要重建修复的手术。



  荆州首台机器人手术的成功开展，极大地振奋了一医全体干部职工，产生

了极强的“虹吸效应”，众多外科科室跃跃欲试，加快机器人操作培训步伐，力

争早日体验高端智能医疗设备带来的“科技感”。

  首台机器人手术的成功，仅仅只是一个良好的开端。据了解，接下来，荆

州一医机器人手术将不断扩大应用范围，除了泌尿外科复杂手术外，还将应用于

心胸外科、肝胆外科、神经外科等外科领域，为患者带来更高端、更优质的就医

感受。


